
Les Alpes suisses

Suisse Code voyage : CHELP0007

Randonnée liberté • Randonnée • 8 jours

Un Best Of des Alpes Suisses, c’est comme un concert des plus belles symphonies de Mozart !Découvrez les plus 
beaux massifs des Alpes Suisses, Valais, Engadine, Cervin avec ce voyage randonnée liberté, 8 jours de 
randonnée accessible à tous avec nuitée en hôtel tout confort !Les plus prestigieuses montagnes des Alpes 
Suisses en 8 jours, c’est possible, en utilisant les mythiques et improbables trains suisses, que ce soit le Bernina 
Express ou le Glacier Express, le train à crémaillère du Gorn...

Points forts

• Le Village 38112 Autrans-Méaudre en Vercors, France • Tél +33 4 76 95 23 00 • Fax +33 4 76 95 24 78

• Site internet : www.grandangle.fr • Blog : blog.grandangle.fr • E-mail : info@grandangle.fr
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FICHE TECHNIQUE



LE PROGRAMME

J1 St Moritz - Sils
Accueil à St Moritz à partir de 14h. Transfert par taxi à Sils village paisible entre deux lacs, aux sources de l’Inn. 
Balade romantique au bord du lac de Maloja. Profitez en aussi pour découvrir le musée du philosophe Nietzsche 
qui passa de nombreux été dans ce village où il puisa l’inspiration pour écrire son oeuvre : L’éternel retour.

Hébergement : Dîner et nuit en hôtel 3* à Sils Maria

J2 Sils
BALADES POSSIBLES A PARTIR DE SILS :

Telephérique de Corvatsch : A pied le long du lac de Silvaplana sur un beau chemin romantique et plein de 
charme. Il est possible également d’aller à Surlej par le bus postal. Montée par le téléphérique de Corvatsch. En 7’ 
vous atteindrez 2700m d’altitude et une très belle randonnée panoramique vous attend. La descente jusqu’à Sils 
offre un panorama grandiose sur les lacs de l’Engadine qui s’égrènent de Silvaplana à Maloja sur plus de 10 km. 
Au fur et à mesure que vous descendez, le paysage de pins et mélèzes, devient plus dense.

Le Val Fex : Au-dessus de Sils, une petite vallée préservée se dévoile avec de magnifiques petits hameaux. Il est 
facile de rejoindre un vallon encore plus sauvage le val Fedoz qui monte jusqu’aux glaciers étincelants. Une belle 
descente vous conduira au petit village Isola, le bien nommé, situé entre Sils et Maloja . Retour ensuite au village 
de Sils en longeant le lac de Sils.

Itinéraire principal : 
Variante 1 : 

J3 Le Val Roseg
Montée par le téléphérique de Corvatsch, puis en 20’ un sentier vous conduit à la Fuorcla Surlej, 2755m. La pause 
au col est époustouflante, face aux glaciers du Morteratsch, de la Bernina (4049m), de la pointe Scerscen 
(3971m), du Pic Roseg (3920m) et des pics Sella et Glüschaint ! Descente dans le somptueux val Roseg, jusqu’à 
l’hôtel du val Roseg, isolé en pleine nature, à 1900m d’altitude. De là il vous rester 2h de marche sur du plat 
descendant pour arriver à Pontrésina et revenir à Sils en utilisant les bus postaux.

Itinéraire principal : 

J4 Le lac Cavloc et le val Forno
Au départ de Maloja que vous rejoindrez par le bus (6km). Montée dans une petite vallée sauvage dominant une 
gorge impressionnante, puis la vallée s’ouvre laissant place à un décor de carte postale et ce magnifique lac 
cavloc dans lequel se mirre les sommets alentours..Retour par le lac de Bitabergh jusqu’à Maloja, puis Sils par le 
bus postal ou en suivant les rives du lac de Sils par le village d’Isola.

Il existe beaucoup d’autres randonnées possibles à partir de Sils en empruntant le bus postal. Entre autres :
Maloja - lac Lunghin 2484m, une belle randonnée vers un lac d’altitude au pied du sommet, le Piz Lunghin, 2780m, 
5h de marche, +690m, -690m.
Maloja - Casaccia - Soglio, env. 6h½ de marche. Une randonnée panoramique à partir de Maloja (1’815m) avec 
une vue somptueuse du Val Bregaglia situé en aval jusqu’à Soglio (1090m). Retour possible en car postal

Itinéraire principal : 

J5 St Moritz - Zermatt, par le Glacier Express : de l’Engadine au Valais
Rapide transfert sur St Moritz. Le Glacier Express, le train le plus lent et le plus célèbre au monde, à juste titre, 
relie en près 8h St Moritz à Zermatt. « Il voyage dans la journée à travers des paysages de montagnes intacts, 
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traverse des stations mondaines, des gorges vertigineuses et de charmantes vallées, emprunte enfin 91 tunnels et 
291 ponts majestueux ». Déjeuner libre. Vous retrouvez l’ensemble de vos bagages.

Hébergement : Dîner et nuit en hôtel 3* à Zermatt

J6 Zermatt - Zmutt
Aller-retour dans la vallée de Schonbielhütte via le beau village de Zmutt avec de très belles vues sur le Cervin et 
la dent d’Hérens.

Hébergement : Dîner et nuit en hotel à Zermatt
Itinéraire principal : 

J7 Zermatt - Gornergrat
Montée par le train à crémaillère du Gronegrat à 3131m (si le temps le permet). Point de vue extraordinaire sur les 
glaciers du Mont Rose (4634m), puis descente fascinante sur Zermatt via un incontournable stop au lac du 
Rifflesee, dans lequel se reflète la silhouette si particulière du Cervin.

Hébergement : Dîner et nuit en hotel à Zermatt
Itinéraire principal : 

J8 Zermatt
Fin du séjour après le petit déjeuner.

Itinéraire

Nous pouvons être parfois amenés à modifier l'itinéraire indiqué : soit au niveau de l'organisation (problème de 
surcharge des hébergements, modification de l'état du terrain, éboulements, sentiers dégradés, etc.), ou des 
conditions météos. Ces modifications sont toujours faites dans votre intérêt, pour votre sécurité et pour un meilleur 
confort !
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QUELQUES PRÉCISIONS

Niveau
Marcheur moyen à bon marcheur. De 2 à 5h de marche par jour (Plus possible)

Transports des bagages
Randonnée en étoile, vous ne portez que votre sac pour la journée.

Confort

Hébergement

Hôtels 3* à Sils et à Zermatt

Nourriture

Demi-pension

Groupe
A partir de 2 personnes.

Rendez-vous / Dispersion

Rendez-vous

Le J1 selon vos heures d’arrivée à partir de 14h à la gare de St Moritz

Dispersion

Le J8 à la gare de Zermatt

Accès

Par le train

- Aller : Train Paris Est - Karlsruhe - Bâle - Zurich - Landquart - St Moritz
- Retour : Train Zermatt - Täsch - Paris via Visp :
Consulter les horaires :
Chemins de fer suisses : www.cff.ch ou www.db.de (site allemand)
SNCF : www.voyagesncf.com

Par la route

Nous déconseillons d’arriver par la route. Privilégiez le train pour de grandes traversées comme celles-ci.

CHELP0007 - Mis à jour le 
06/05/2024



DATES ET PRIX

Les prix comprennent

l'hébergement en ½ pension en hôtel
les téléphériques et bus postaux à Sils
le transfert par le Glacier Express
le dossier de voyage

Les prix ne comprennent pas

les boissons
les visites de sites
les autres transferts éventuels
les assurances
les frais d’inscription
tout ce qui n'est pas indiqué dans "Les prix comprennent"
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DANS VOS BAGAGES

Équipement

Un "Goretex" (ou cape de pluie) + une fourrure polaire
Un pull chaud ou une fourrure polaire
Chemises, tee shirts
2 pantalons de marche
2 shorts
Un bonnet, une casquette, une paire de gants, 3 à 5 bonnes paires de chaussettes
Une paire de chaussures de montagne montante obligatoire, confortable, avec de bonnes semelles, des 
contreforts et une bonne imperméabilité
Une paire de chaussures outdoor : pour le soir, ou éventuellement pour marcher en cas de frottements 
intempestifs avec vos chaussures de marche (attention ! elle ne remplace pas vos chaussures de montagne)
Un sac à dos confortable (40 à 50 litres)
Un drap sac ou duvet léger
Une gourde d'1 litre, 1 couteau, une lampe électrique ou frontale (+ pile de rechange). Tupperware pour le 
pique-nique
Une paire de bonnes lunettes de soleil, crème solaire
Des papiers d'identité. Carte d’identité obligatoire
Une trousse de toilette, une mini-trousse de pharmacie
Affaires personnelles : autres vêtements et serviette de toilette
Un sac de voyage pour mettre vos affaires qui seront transportés par taxi spécial (10kg maxi par personne)
Un tel portable
Des sacs poubelles de 50 litres dans lesquels vous pourrez glisser vos affaires de sac à dos en cas de 
pluie, les préservant ainsi de l’humidité
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INFORMATIONS PRATIQUES

Le pays
Formalité : passeport ou carte d'identité en cours de validité.
Langue : l'allemand, l’italien ou le romanche en Engadine, l’allemand et un peu le français dans le Valais et en 
Oberland.
Code téléphonique depuis la France : Suisse : 00 41
Devise : le Franc Suisse ; 1 FS = environ 0,90€
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