Grand Angle ™ J.. FICHE TECHNIQUE

Baronnies provencales

France Code voyage : FRAGP0047
Randonnée guidée : !

Cette haute-terre de Provence, bénie des dieux, méle les paysages sculptés par les éléments, les trés beaux
villages baignés d’histoire et de lumiére, et les coteaux plantées de vignobles ou de vergers : le Mont Ventoux et

son éclat bleuté de lavande, les Dentelles de Montmirail blanches sur fond d’azur, les gorges du Toulourenc ou de
la Nesque vertes et fraiches...

Points forts

= |La balade en petit groupe, un minibus assurant les déplacements
= |a variété des balades : garrigue, sommets provencaux, gorges fraiches...
= | 'ascension du mythique Mont Ventoux
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LE PROGRAMME

J1 Dentelle de Montmirail
Accueil a la gare d'Avignon TGV. Transfert a quelques kilometres de Gigondas. Ascension de la Grande Montagne
par le pas de l'aigle. Ce sommet nous offre un point de vue panoramique sur les Dentelles. Aprés notre
randonnée, nous partons pour une dégustation de vin. Transfert a Dieulefit.

Etape : Grande Montagne
Hébergement : Diner et nuit en auberge a Dieulefit
Itinéraire principal :

J2 Poét Laval - Trou du Furet

Transfert a Poét Laval et visite du village dominé par un chateau du XIV° siécle édifié par I'ordre de Malte. Nous
remontons une belle forét de pins jusqu'au sommet de la Montagne du Poét. Nous découvrons la partie Nord de 13
Drome dominé par les 3 becs. Possibilité d'aller au sommet de Serre Gros en aller-retour. Nous descendons la
créte pour rejoindre le trou du Furet étrange formation géologique dans la falaise et rejoignons Poét Laval en
contournant le Serre de Font Estreche.

Etape : Montagne du Poét, Serre Gros
Hébergement : Diner et nuit en auberge a Dieulefit
Itinéraire principal :

J3 Montagne de la Lance (1340 m)

Transfert a Teyssiéres. Du vieux village, nous montons au col de Lachaud (927 m) et remontons le Serre Jean
Sivat. La belle créte de la Montagne de Lance nous conduit en douceur au sommet. Descente par le Col de
Concourdet.

Etape : Col de Lachaud, Serre Jean Sivat, Col de Concourdet
Hébergement : Diner et nuit en auberge a Dieulefit
Itinéraire principal :

J4 Mont Ventoux (1910 m)

Les crétes du Ventoux constituent lI'une des plus belles randonnées de Provence. De son sommet la vue s'étend
par temps claire des Alpes au Cévennes. De Mont Serein nous montons au sommet du Ventoux dans un paysage
sculpté par le vent. Nous poursuivons les crétes en direction du col des Tempétes et de la Téte de la Grave et
revenons par une belle traversée a Mont Serin.

Etape : Mont Serein, Col des Tempétes, Téte de la Grave
Hébergement : Nuit en hotel aux environs de Sault
Itinéraire principal :

J5 Gorges de la Nesque

Un petit ruisseau a créé les plus belles gorges du plateau du Vaucluse. De belles falaises de plus de 400 m
dominent le cours d'eau enchanteur. Des fouilles archéologiques sont en cours dans les nombreux abris sous
roches de ses falaises. Cette derniére randonnée offre des vues plongeantes sur les gorges. En deux endroits,
elle s'enfonce en son fond, permettant de découvrir le canyon de l'intérieur. Transfert a la gare d'Avignon TGV.

Etape : Gorges du plateau du Vaucluse
Itinéraire principal :
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ltinéraire

Nous pouvons étre parfois amenés a modifier un peu l'itinéraire indiqué : soit au niveau de I'organisation (probleme
de surcharge des hébergements, dédoublement des groupes, modification de I'état du terrain -éboulements,
sentiers dégradés, etc), soit directement du fait du guide (météo, niveau du groupe, ...), ces modifications sont
toujours faites dans votre intérét, pour votre sécurité et pour un meilleur confort !
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QUELQUES PRECISIONS

Niveau

Etape de 5h en moyenne, pouvant présenter des dénivelées positives de 600 m a 800 m environ et/ou avec des
distances de 15 km. Possibilité de passage en altitude.

Groupe
De 4 a 8 participants.

Transports des bagages

Vous portez uniqguement vos affaires de la journée, ainsi que votre pique-nique et le matériel de sécurité. Le reste
de vos affaires sera acheminé par véhicule.

Confort

e Hébergement

En chambre double ou triple, en hétel 2* et en auberge.

Les trois premiéres nuits, vous séjournez dans une auberge confortable a proximité de Dieulefit.

L’établissement dispose d’une piscine non couverte. La derniére nuit, vous séjournez a Aurel dans un hétel 2*. Ce
petit village perché vous séduira par son architecture et sa tranquillité.

e Restauration

Diner et petit déjeuner servit chaud par vos hétes. Pigue-nique tiré du sac a midi et vivres de course.

Encadrement
Accompagnateur en moyenne montagne dipldmé d'état.

Rendez-vous / Dispersion

e RDV

Le J1 a 10h la Gare TGV d’'Avignon.

e Dispersion

Le J5 a la Gare TGV d’Avignon vers 16h30.
Vous devez étre « en tenue » (habillement + sac a dos de la journée), préts a partir directement en randonnée.

Acces
e En train
Gare TGV d’Avignon.
Pour plus de renseignements : SNCF au 36 35 (0,34€/min) ou voyages-sncf.com.
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Autoroute A7 sortie n° 23 Avignon-Nord, puis D 225 et rocade Charles de Gaulle jusqu’a la gare TGV d’Avignon.
Autoroute A7 sortie n° 24 Avignon-Sud, puis N 7 et rocade Charles de Gaulle jusqu’a la gare TGV d’Avignon.

Vous pourrez laisser votre voiture sur les parkings longue durée de la gare TGV d’Avignon. Ces parkings sont
payants.

Prolongez votre séjour

Nuits supplémentaires : Nous pouvons si vous le souhaitez réserver des nuits supplémentaires au départ ou a la
fin de votre séjour. Nous vous facturons le prix de la chambre + 10€ de frais par chambre et par nuit, non
remboursables en cas d’annulation ou de modification. En cas d’annulation, nous appliquerons en outre les
conditions d’annulation de I'hétel.
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DATES ET PRIX

Les prix comprennent

I'hébergement

I'encadrement

la pension complete

les transferts prévus au programme

le transfert des bagages

Les prix ne comprennent pas

les boissons

les dépenses personnelles

les assurances

les frais d’inscription

tout ce qui n'est pas dans " les prix comprennent "

Options, suppléments et réductions

e supplément chambre individuelle: + 120 €
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DANS VOS BAGAGES

Equipement

Un bon sac de voyage dans lequel vous aurez toutes vos affaires (sac souple si possible aux alentours de
10kq)

Un drap sac + taie d’oreiller

Une paire de chaussures de détente

Un pull ou veste polaire

Un bon coupe-vent

Un short

Un maillot de bain

Un survétement ou un pantalon confortable

Une chemise Iégére a manches longues, tee-shirts

Deux paires de chaussettes de randonnée

Un couvre-chef

Des chaussures de marche souples avec une bonne semelle

Une cape de pluie ou anorak selon saison

Un petit sac a dos pour la journée (25 a 40 litres)

Couverts et assiette pour le pigue-nigue, boite plastigue hermétigue

Une gourde d’au moins 1L

Une paire de lunettes de soleil

Une créme solaire

Une trousse de toilette, gant et serviette

Une mini trousse de pharmacie avec élastoplaste, bio gaze ou "2éme peau”, gaze, désinfectant et aspirine

Boules Quies (contre les éventuels ronflements nocturnes)
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INFORMATIONS PRATIQUES

Adresses utiles

Office du Tourisme de Buis les Baronnies

14, boulevard Michel Eysséric, BP 18 - 26170 Buis les Baronnies
Tél : 33 (0)4.75.28.04.59 - Fax : 33 (0)4.75.28.13.63

Web: www.buislesbaronnies.com

Syndicat d'initiative de Rémuzat
Le village 26510 Rémuzat

Tél.04 75278571

Web : www.remuzat.com

Place de la Libération 26110 Nyons
Tél. 04 75 26 10 35 Fax. 04 75 26 01 57
Web : www.nyonstourisme.com
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